
時間 場次 地點 編號 姓名 論文名稱 主持人

1-1 廖尹雯

中文論文題目：女性桌球選手的專項性敏捷：運動經驗的影響

英文論文題目：Sport-specific agility in female table tennis players: the impact of training

experience

1-2 陳玉謙

中文論文題目：大專棒球一般組球員訓練滿意度之情形

英文論文題目：Training satisfaction of collegiate baseball players in the general division

1-3 張正揚

中文論文題目：運用機器學習解析NBA空間進攻策略——Gap Theory在半場進攻中的實

證研究

英文論文題目：Analyzing NBA Spatial Offensive Strategies Using Machine Learning: An

Empirical Study of Gap Theory in Half-Court Offense

1-4 鄭宜瑄

中文論文題目：桌球運動員慣用側與非慣用側的敏捷性之表現

英文論文題目：Agility performance of dominant and non-dominant sides in table tennis

playersphysical education instruction

1-5 楊沛苡

中文論文題目：桌球多階段無氧動力測驗之再測信度

英文論文題目：Test-retest reliability of the multi-stage anaerobic power test for table tennis

1-6 吳悠

中文論文題目：足球運動員認知功能和體能對運動專項之探討

英文論文題目：An investigation of the influence of cognitive function and physical fitness on

sport-specific performance in soccer players
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1-7 石凱媗

中文論文題目：血流阻斷運動對運動後人體骨骼肌肉肝醣回補能力之影響

英文論文題目：Effect of 3-week blood flow restriction exercise training on post-exercise

muscle glycogen resynthesis in humans

1-8 王鼎中

中文論文題目：β-羥基-β-甲基丁酸無法減緩模擬柔道比賽誘發之壓力賀爾蒙及提升無氧

動力表現

英文論文題目：Hmb supplementation has no significant effect on the physiological load and

anaerobic power of judo athletes

1-9 薛長立

中文論文題目：賽後補充乳清蛋白對大學男子七人制橄欖球運動員後續比賽運動模式的

影響

英文論文題目：The Effects of Post-Match Whey Protein Supplementation on Subsequent

Match-Play Movement Patterns in Collegiate Male Rugby Sevens Players

1-10 葉宗銘

中文論文題目：血流限制高強度間歇訓練對有氧與無氧運動能力表現之比較：初步研究

英文論文題目：Comparison of High-Intensity Interval Training with Blood Flow Restriction

Mode Between Aerobic and Anaerobic Performance : A Pilot Study

1-11 林佳叡

中文論文題目：練續三週 BFR 腳踏車運動訓練配合補充槲皮素對粒線體生合成的影響

英文論文題目：Effects of Three Weeks BFR Cycling Training Combined with Quercetin

Supplementation on Mitochondrial Biogenesis

1-12 黃郁潔

中文論文題目：運動訓練對末期腎臟病患者紅血球凋亡與早期衰老之影響

英文論文題目：Exercise training reduces erythrocyte eryptosis and premature senescence in

patients with end-stage renal disease

114年5月3

日 (六)

15:00-

16:30

邱志暉5F會議室
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1-13 陳肯

中文論文題目：棒球轉播資訊對於觀眾觀賽體驗之影響－以中信兄弟為例

英文論文題目：The impact of baseball broadcast information on the viewing experience of

audiences - a case study of the ctbc brothers

1-14 湯祐昇

中文論文題目：不同碳纖維應用於羽球拍框材質對恢復係數及減振效果之影響

英文論文題目：Effects of different carbon fiber materials used in badminton racket frame on

the coefficient of restitution and vibration reduction effect

1-15 王宇妍

中文論文題目：臺南市後壁高中軟式網球發展之探析 (1993-2024)

英文論文題目：A study of the development of soft tennis at houbi senior high school in tainan

city (1993-2024)

1-16 陳沛穎

中文論文題目：學校運動環境中社會環境對學童參與運動之影響-- 以臺中市某國小田徑

隊為例

英文論文題目：The Influence of Social Environment on Students' Participation in Sports in a

School Sports Setting:

A Case Study of an Elementary School Track and Field Team in Taichung

1-17 汪宜庭

中文論文題目：運動場域中規訓研究的現況與挑戰：主題分析

英文論文題目：The state and challenges of research on discipline in sports contexts: a

thematic analysis

1-18 賴昱儒
中文論文題目：運動員社會網絡之探析

英文論文題目：A social network analysis of athletes

1-19 張瀚元

中文論文題目：少年舞者的正念水準與心理韌性：單因子變異數分析

英文論文題目：Mindfulness levels and psychological resilience in adolescent dancers: a one-

way anova analysis

114年5月3

日 (六)

15:00-

16:30

口頭發

表C

6F生物力

學實驗室
林彥廷



時間 場次 地點 編號 姓名 論文名稱 主持人
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2-1 陳玟頤

中文論文題目：傳統有氧運動及體感運動對於中老年人單一任務和雙重任務之認知表現

及腦部血流量的影響

英文論文題目：The effects of chonic traditional aerobic exercise and exergaming on

neourospsycholicical performance and cerebral blood flow in middle-age and older adurlts

during single-task and dual-task condition

2-2
Syed Zain

Ul Abidin

英文論文題目：Unlocking footballers' comeback: the role of coach feedback, rehabilitation,

and coping strategies in  psychological readiness to sports

2-3 莊銘修

中文論文題目：桌球反手擰球在不同擊球策略之上肢運動與地面反作用力特徵

英文論文題目：Upper limb kinematics and grand reaction force characteristics of backand

flick in table tennis under different hitting strategies

2-4 黃威廉

中文論文題目：同化類固醇對長期重量訓練男性心血管與認知功能的影響

英文論文題目：Effects of Anabolic-Androgenic Steroids on Cardiovascular and Cognitive

Functions in Resistance-Trained Young Male Adults

2-5 陳冠螢

中文論文題目：音樂介入有氧舞蹈對於學生運動員生理、認知與心理之影響

英文論文題目：The Study of the Physiological, Cognitive, and Psychological Effects of

Music-Integrated Aerobic Dance on Student Athletes

2-6 賴姿妘

中文論文題目：以雙重任務步態測驗探討學生身體活動量和認知動作整合能力間的關聯

性

英文論文題目：Investigating the Relationship Between Physical Activity and Cognitive-

Motor Integration in Undergraduate Students: A Dual-Task Study

2-7 曾御倉

中文論文題目：結合物聯網即時心率監控之混和運動訓練對高齡女性體適能與免疫力之

影響

英文論文題目：Effects of iot-based real-time heart rate monitoring combined exercise

training on physical fitness and immunity in older women

114年5月4

日 (日)

15:30-

17:00

吳思嚴
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2-8 吳佳芳

中文論文題目：短期BFR運動槲皮素補充對高強度運動引起氧化發炎之影響

英文論文題目：Effects of short-term post-exercise quercetin supplementation under bfr

treatment on exercise-induced oxidative inflammation

2-9 張婷

中文論文題目：戰繩訓練對大專柔道選手上肢力量之影響

英文論文題目：The effect of tackle rope training on upper body strength of professional judo

athletes

2-10 江品辳

中文論文題目：含薑黃素之綜合補充品對肌肉損傷後的恢復、發炎、氧化傷害指標的影

響

英文論文題目：The Effects of Curcumin-Containing Supplements on Recovery,

Inflammation, and Oxidative Damage Indicators After Muscle Injury

2-11 鄭淳之

中文論文題目：八週多元性運動介入對於高齡者動態平衡的影響

英文論文題目：The effect of an eight-week multi-component exercise training program on

dynamic balance ability in the elderly

2-12 張晏慈

中文論文題目：客製化牙套對棒球投手誘發同步活化效應 與運動表現的影響

英文論文題目：Effect of customized braces on induced baseball pitchers concurrent

activation potential and sport performance

2-13 劉羽

中文論文題目：客製化牙套創造出的咬合不正不會影響女壘選手揮棒速度

英文論文題目：Customized braces create a malocclusion that cannot affect softball players’

swing speed

2-14 梁宥婕

中文論文題目：我國女子鏈球運動員之運動學分析

英文論文題目：Kinematic analysis of women's hammer throw athletes in taiwan

114年5月4

日 (日)

15:30-

17:00

吳旻寰5F會議室
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2-15 王維鈴

中文論文題目：國中生性別刻板印象與數學表現及體適能之關係

英文論文題目：The Relationship Between Gender Stereotypes And Physical Fitness And

Mathematics Performance

2-16 鄭泉豪

中文論文題目：國小學童規律運動行為之現況、影響因素與介入策略

英文論文題目：Regular exercise behavior in elementary school children: status、influencing

factors、and intervention strategies

2-17 蔡辰蔚

中文論文題目：草地曲棍球運動介入對國小學童健康體適能影響之探討

英文論文題目：The influence of field hockey intervention on the physical fitness in

elementary school students

2-18 陳子熙

中文論文題目：科技發展優化對田徑運動訓練影響之探討

英文論文題目：Exploring the impact of technology optimization on athletics training

2-19 徐意杰

中文論文題目：咖啡因口香糖顯著提升消防人員補充GABA後之平衡能力

英文論文題目：Caffeinated chewing gum significantly improves firefighters' balance after

gaba supplementation

2-20 黃彥陞

中文論文題目：複合式訓練對蹲踞跳表現影響

英文論文題目：Effects of complex training on squat jump performance

114年5月4

日 (日)

15:30-

17:00

陳渝苓
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